PFLEGEBERATUNG
IM KREIS LIPPE

Allgemeine Informationen
www.pflege-lippe.de/home

PFLEGEBERATUNG

Pflegestiitzpunkt

Ein gemeinsames Beratungsangebot der Pflegekassen
und des Kreises Lippe zum Thema Pflege. Gesprdchster-
mine kénnen telefonisch auch auBerhalb der Offnungs-
zeiten vereinbart werden. Eine Beratung zuhause ist
ebenfalls moglich. Die Beratungen sind kostenfrei.

Im Hause der AOK NORDWEST

Wiesenstr. 22, 32756 Detmold

0800 2655503016

0800 2655503007

0173 6959962

0151 40805314

Montag 9.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag 13.00 bis 16.00 Uhr
Mittwoch 13.00 bis 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 bis 17.00 Uhr

www.pflegestuetzpunkt-lippe.de

Kommunale Pflegeberatungsstellen
Zusatzlich zum Pflegestiitzpunkt gibt es weitere lokale

Beratungsstellen im Kreis Lippe:

Beratungsstelle Bad Salzuflen

Rathaus

Rudolph-Brandes-Allee 19, 32105 Bad Salzuflen
05222 952480
Montag
Dienstag*

13.00 bis 16.00 Uhr
9.00 bis 12.00 Uhr

Beratungsstelle Blomberg
Kundencenter der AOK NORDWEST
Langer Steinweg 7-9, 32825 Blomberg
0800 2655503016
Donnerstag 9.00 bis 12.00 Uhr
Beratungsstelle Lemgo

Klinikum Lippe in Lemgo

Rintelner Str. 85, 32657 Lemgo
05261 264557
Mittwoch 9.00 bis 12.00 Uhr
Beratungsstelle Augustdorf

Rathaus der Gemeinde Augustdorf
Pivitsheider Str. 18, 32832 Augustdorf

0173 6959962
Dienstag ** 9.00 bis 12.00 Uhr
Beratungsstelle Oerlinghausen
AufBlenstelle des Jobcenters Lippe
Rathausplatz 5, 33813 Oerlinghausen
0151 40 805314
Dienstag ** 13.00 bis 16.00 Uhr
Beratungsstelle Extertal

Rathaus der Gemeinde Extertal
Mittelstr. 36, 32699 Extertal

05262 402116

0151 408053 14

Donnerstag ** 9.00 bis 12.00 Uhr

*14-tdgig, gerade Kalenderwoche
**14-tdgig, ungerade Kalenderwoche



Beratungsstelle Schieder-Schwalenberg

Rathaus, Domane 3, 32816 Schieder-Schwalenberg
0173 6959962
Donnerstag**  13.00 bis 16.00 Uhr

**14-tdgig, ungerade Kalenderwoche

Psychosoziale Fachberatung

fiir Senioren und jiingere Pflegebediirftige
Das psychosoziale Beratungsangebot ist eine Koope-

ration des Kreises Lippe mit den Wohlfahrtsverbanden.
Es dient der Stabilisierung einer hduslichen Pflege- und
Betreuungssituation von Senioren oder auch jiingeren
pflegebediirftigen Personen.

Die Beratung ist kostenfrei, neutral und wird durch Fach-
krafte erbracht, die liber eine sozialpddagogische oder
vergleichbare Qualifikation verfiigen.

Augustdorf, Detmold, Schlangen, Oerlinghausen:
AWO Kreisverband Lippe e. V.

Am Gelskamp 13, 32758 Detmold

052313033066
psychosoziale-beratung@awo-lippe.de

Bad Salzuflen, Leopoldshdhe, Lage:
Diakonieverband Bad Salzuflen
Heldmanstr. 45, 32108 Bad Salzuflen

05222 999540
gisela.burkhardt@diakonie-bad-salzuflen.de

Lemgo, Extertal, Kalletal:
Freie Altenhilfe e.V. — Lemgo
Spiegelberg 43, 32657 Lemgo
05261 668705
psb-u-giebel@t-online.de

Barntrup, Blomberg, Dorentrup, Liigde,
Schieder-Schwalenberg, Horn-Bad Meinberg:
Elisenstift, Bundesstr. 54, 32694 Dérentrup

05265 7374716
koralewicz@elisenstift.de

Das Kompetenzzentrum Frau und Beruf wird geférdert von:

g

Ministerium fiir Heimat, Kommunales,
NRW Bau und Gleichstellung
des Landes Nordrhein-Westfalen

Competentia

KOMPETENZZENTRUM FRAU & BERUF
OSTWESTFALEN-LIPPE

WOHNRAUMBERATUNG

Wohnberatungsstelle

Die Wohnberatungsstelle berét in allen Fragen rund um
das Wohnen im Alter, bei Menschen mit Behinderung,
Pflegebediirftigkeit und Demenz, auch praventiv. Die
Beratung findet im eigenen Wohnumfeld/der eigenen
Wohnung statt.

Felix-Fechenbach-Str. 5, 32756 Detmold

05231622330

05231 622331

wohnraumberatung@kreis-lippe.de

Montag 9.00 bis 13.00 Uhr
Donnerstag 14.00 bis 16.00 Uhr
SELBSTHILFEGRUPPEN

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe

Das Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe informiert liber beste-
hende Selbsthilfegruppen fiir pflegende Angehdorige,
begleitet und unterstiitzt bestehende Gruppen und hilft
bei Griindung und dem Aufbau neuer Selbsthilfegruppen.
Bismarckstr. 8, 32756 Detmold

05231991549

pflegeselbsthilfe-lippe@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-lippe.de/content/e3988/

Dienstag 10.00 bis 13.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Sinfol — Senioreninformationsdienst Lippe

Im Senioreninformationsdienst engagieren sich gemein-
sam der Kreis Lippe, ortsansdssige Verbdande und Ver-
eine sowie die Gemeinden und Stadte im Kreis Lippe.

Mit Unterstiitzung ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern soll ein erster Kontakt zu den Biirgerinnen
und Biirgern aufgenommen werden. Sinfol ist in den
Gemeinden Augustdorf, Schieder-Schwalenberg, Bad
Salzuflen-Schotmar, Blomberg, Kalletal und ab 2020
auch in Liigde und Oerlinghausen aktiv.

Kreis Lippe

Felix- Fechenbach-Str.5, 32756 Detmold

05231 622420

m.ottemeier@kreis-lippe.de

Tragerin:
EUROPAISCHE UNION
Investition in unsere Zukunft (\ / , I
Européischer Fonds A
fur regionale Entwicklung ~—]

GmbH




